NIF-NYTT

INFORMATION FRAN
NOSSEBRO IDROTTSFORENING
NR 1 2010

Tipspromenader varen 2010
Start 10.00 - 11.30  Sstartkort: 10—, Bingobricka: 10:-

Datum Fran

4 April Brovallen ""‘
Medarrangér: Elins Bageri och Konditori I-" %

11  April  Svenska Foder AB
Medarrangér: Svenska Foder AB

18 April Nossebro Ldrcenter
Medarrangér: Essunga Kommun

25 April Sparbanken Skaraborg
Medarrangér: Sparbanken Skaraborg

2 Mqj ICA Supermarket
Medarrangér: ICA Supermarket

9 Maqj Missionskyrkan

Medarrangér: Missionskyrkan

16 Maj Brovallen

Medarrangér: Colorama Janssons Farghandel

23 Maqj Rydins Tryckeri AB
Medarrangér: Rydins Tryckeri AB

30 Maj Nossebro Energi

Medarrangér: Nossebro Energi

Besok hemsidan: www.nossebroif.se




STYRELSENINFORMERAR

Vilkomna till ett nytt idrottsar!
Den nya styrelsen har si smitt borjat sitta
sig in sitt arbete for foreningen. Annu ir
vi grongolingar inte helt varma i klider-
na men vi har kommit en bra bit pi vig.
Som sia manga andra stair NIF infor ett
ganska tufft ar vad giller det ekonomiska
och det dr inom detta omrade som sty-
relsen kommer att arbeta mycket under
aret.

For nigon vecka sedan tittade jag dys-
tert ut pd var annars sa fina fotbollsplan
och konstaterade att snoén fortfarande
fanns kvar. Hoppet har dock precis bor-
jat tindas om att vi skall fa se en gron
matta pa Brovallen till herrarnas forsta
hemmamatch. I skrivande stund ligger
det forfarande ett par decimeter sno pa
planen men férhoppningsvis kommer
snosmiltningen att ga fort. Det stora pro-
blemet blir vil att se om planen hinner
torka upp tillrickligt for att det skall ga
att spela match pa den.

Under skirtorsdagen kommer det
att hillas en dansgala 1 idrottshallen dir
Arvingarna kommer att spela. NIF kom-
mer att hjilpa till med att sta 1 intridet,
garderoben samt silja fika till de dansanta
besokarna.Vi hoppas pa stort antal beso-
kare men dven att midnga NIF:are stiller
upp och hjilper till under kvillen.

Infor fotbollssisongen hoppas vi pa
framgangar for bide dam- och herrlagen.
Damlaget som 1 dr inlett ett samarbete
med EFFK’s damer kommer att spela
sina hemmamatcher pd Lunnehov under
varsasongen. Detta kommer férhopp-
ningsvis att gynna var matta pa Brovallen
som behéver himta sig efter den hirda
vintern. Handbollssdsongen ir innu inte
riktigt Gver och vi vet dnnu inte 1 vil-
ken division killarna kommer att spela
nista sisong men vi 6nskar dem lycka
till. Lycka till dven till alla véra fotbollslag
under 2010.

Sara Bergquist/ordforande

Fdljande styrelser har valts for 2010

Huvudstyrelsen

Sara Bergquist Ordforande

Jonny Johansson Vice ordforande
Michalis Vouros Kassor

Tobias Ivehag Sekreterare

Erik Stockhem Ledamot

Lennart Ljungsberg  Ledamot

Christer Lundén Ledamot

Patrik Svensson Ledamot

Dag Hultberg Ledamot
Fotbhollssektionen

Patrik Svensson Ordforande

Emelie Ivehag Ansvarig damgrupp
Robert Gunterberg ~ Ansvarig ungdomsgrupp
Fothollssektionens herrgrupp

Patrik Svensson Ansvarig

Borje Malmberg Ledamot

Peter Lundén Ledamot

Christer Gustavsson  Ledamot

Fothollssektionens damgrupp

Emelie Ivehag Ansvarig
Johanna Almqvist Ledamot
Anna Rundberg Ledamot
Fothollssektionens ungdomsgrupp
Robert Gunterberg ~ Ansvarig
Joakim Tidén Ledamot
Manuel Santamas Ledamot

Handbollssektionen

Dag Hultberg Ordférande
Ulrika Olsson Ledamot
Per Stockhem Jr Ledamot
Marita Saxberg Ledamot
Maria Alfredsson Ledamot
Anita Johansson Ledamot



FOTBOLLSSEKTIONEN

HERRGRUPPEN

Herrtruppen ir just nu mitt uppe 1 for-
sisongstriningen och allt flyter pd bra.
Sedan borjan av januari kér man 3-4 pass
iveckan. Trining med boll pa Sollebrunns
konstgris och inomhus 1 Idrottshallen har
varvats med Widells favorit: hinderbana,
och Claes verkat ha hittat sitt smultron-
stille (promenadstriket utanfor forsko-
lan Angen) for intervalltrining. Truppen
ligger siledes bra till fysiskt. Pd plan har
forsvarsspelet hittills prioriterats.

Vira nyforvirv har kommit bra in i
foreningen. Daniel Rundberg muckar
frin sin militirtjanstgdring 1 juni och
kommer forst di kunna trina med trup-
pen 100 % och Johan Edlundh kommer
hem frin sin “langresa” 1 borjan av april.
Ett par spelare fran vara egna led har (i
vanlig ordning) “flyttats upp” och borjat
trina med truppen.

Organisationen runt A- och B-laget
2010 4r klar och ser ut enligt foljande:
Trinare: Claes Johansson
Ass. trinare: Patrik Widell
Malvaktstrinare: Lars Hjalmarsson
Ledare A-lag: Andreas Bjork
Ledare A-lag: Lars Hjalmarsson
Sammankallande ledare B-lag:

Christer Almqvist
Ledare B-lag: Magnus Nilsson
Ledare B-lag: Roger Arvidsson
Ledare B-lag: Peter Kjellberg

Triningsmatchandet ir full ging och
spelplanerna ir konstgrasmattorna runt-
om i regionen.

Nedan foljer spelschemat for A- och
B-laget och vi hoppas att si manga som
mojligt kommer och hejar pa oss under
sasongen.

DAMGRUPPEN

Damlaget fortsitter uppbyggnaden in-
for arets seriepremiir, dels med tri-
ning pd konstgriset 1 Sollebrunn
men iven med mdinga svettiga tim-
mar pd Holmavallens grusplan. Tink
vad underbart det vore med en EGEN
KONSTGRASPLAN...Vi har iven inlett
vara traningsmatcher, forsta matchen slu-
tade med seger for EFFK/NIF mot Saleby
med 4-1 och kommande matcher 4r bl.a
mot Alingsis KIK, FC Gauthiod och
ENV. Det kinns som det kommer bli
ett bra ar for damlaget i 3r, vi har redan
tagit manga kliv framit spelmissigt och
har en bra uppslutning pé traningarna. I
stundande tider dr det triningsliger pi
ging i Danmark och en rafflande heldags-
trining pa lingfredagen. Vill dven upp-
lysa vdra supportrar att Dam A inleder
seriespelet pd Lunnehov och avslutar pd
Brovallen medan Dam B gor tvirtom...

Hér bredvid finns spelprogrammen
fr seniorlagen

NIF-TIPSET

Var med i NIF-Tipset:

1
x 2

NIF-TIPSET HERRAR géller herrlagets seriematcher, och EFFK/NIF-TIPSET DAMER géller
damlagets seriematcher. Alla matcher tippas i stryktipsform (1, X, 2) med tre halvgarde-
ringar for 50 kr och 7 halvgarderingar for 100 kr. Séljes av spelarna samt pa Nossebro
Spel- & Godishorna.



UNGDOMSGRUPPEN

Sisongen 2010 si kommer NIF att ha 8
st lag i seriespel frin 10—17 ar.Virt samar-
bete med Elmer/Figlum gillande de tvd
ildsta pojklagen fortsitter dven i dr.

Nytt for sisongen ir att vi ocksa inle-
der ett samarbete med kommunkollegan
Frimmestads IK. Pojkar 1 dldern 10-14
ir kommer att ha gemensamma lag un-
der aret.

For nirmare information om lag och
ledare gi in pd vir hemsida.

Intor seriespelet som borjar 1 minads-
skiftet april-maj si har vira lag trinat in-
ombhus och spelat cuper. Mest framgangs-
rika har vart F10-lag varit, som vann tjej-
cupen iVedum. Grattis tjejer!

Herr A div. 4 Vastra

Datum Tid
23 april 18.30 Nossebro IF - Alingsés IF
29 april 18.30 Vara SK - Nossebro IF
7 maj 19.00 Nossebro IF - Upphdrads IS
11 maj 19.00 Halvorstorps IS - Nossebro IF
15 maj 15:00 Nossebro IF - Gerdskens BK
21 maj 19:00 Edsvéra-Norra Vanga FF - Nossebro IF
26 maj 19:00 IFK Emtunga - Nossebro IF
30 maj 18:00 Nossebro IF - Vargarda IK
4 juni 19.00 Fristads GolF - Nossebro IF
11 juni 19:00 Nossebro IF - Loddse Nygard IK
18 juni 18:30 Bosna FC - Nossebro IF
23 juni 19:00 Alingsas IF - Nossebro IF
1juli 19:00 Nossebro IF - Vara SK
7 juli 19:00 Upphérads IS - Nossebro IF
11 aug 19:00 Nossebro IF - Halvorstorps IS
16 aug 18:45 Gerdskens BK - Nossebro IF
21 aug 15:00 Nossebro IF - Edsvéra-Norra Vanga FF
27 aug 18:15 Nossebro IF - IFK Emtunga
4 sept 15:00 Vérgarda IK - Nossebro IF

11 sept 15:00
19 sept 15:00
25 sept 12:00

Nossebro IF - Fristads GolF
Lodose Nygard IK - Nossebro IF
Nossebro IF - Bosna FC

Herr B Reserv Véstra

Datum Tid
25 april 17:00 Nossebro IF - Hemsjo IF
3maj 19:00 Sjuntorps IF - Nossebro IF
13 maj 17:00 Nossebro IF - Frimmestads IK
22 maj 15:00 Séven/Hol - Nossebro IF
27 maj 19:00 Nossebro IF - Uppharads IS
3 juni 19:00 Wargéns IK - Nossebro IF
12 juni 16:00 Nossebro IF - Skepplanda BTK
17 juni 20:00 Vanersborgs FK - Nossebro IF
21 juni 19:00 Hemsjo IF - Nossebro IF
12 aug 19:00 Nossebro IF - Sjuntorps IF
20 aug 18:45 Frammestads IK - Nossebro IF
29 aug 15:00 Nossebro IF - Saven/Hol
2sept  18:30 Upphérads IS - Nossebro IF

12 sept 15:00
17 sept 17:30
25 sept 16:00

Nossebro IF - Wargdns IK
Skepplanda BTK - Nossebro IF
Nossebro IF - Vanersborgs FK

Damer div. 5 Trollhattan

Datum Tid

24 april  15:00  Trollhdttans BolS - Elmer-Faglum/Nossebro
3maj  19:00 Elmer-Faglum/Nossebro - Arentorp/Helas FK
9maj  18:00 Asaka SK - Elmer-Faglum/Nossebro

16maj  17:00 Elmer-Faglum/Nossebro - Jarpas IS

23 maj 19:00  Skoftebyns DIF - Elmer-Faglum/Nossebro

30maj  16:00 Elmer-Faglum/Nossebro - Levene-Skogslunds IF
3juni 19:00 Lilla Edets IF - Elmer-Faglum/Nossebro

14 juni 18:30  Vara SK - Elmer-Faglum/Nossebro

29 juni 19:00  Elmer-Faglum/Nossebro - Trollhattans BolS
8aug  17:.00 Arentorp/Helas FK - Elmer-Faglum/Nossebro

15 aug 17:00  Elmer-Faglum/Nossebro - Asaka SK

22aug  17:00  Jarpas IS - EImer-Faglum/Nossebro

28 aug 15:.00  Elmer-Faglum/Nossebro - Skoftebyns DIF
5sept  17:00  Levene-Skogslunds IF - Elmer-Faglum/Nossebro

12sept  17:00
19sept  15:00

Elmer-Faglum/Nossebro - Lilla Edets IF
Elmer-Faglum/Nossebro - Vara SK

Damer Véstra Reserv

Datum  Tid
26 april  18:30 Levene/Skogslunds IF - EImer-Faglum/Nossebro
2maj  17:00 Elmer-Faglum/Nossebro - Vedums AIS
7maj  18:30 Vénersborgs IF - Elmer-Faglum/Nossebro
17maj  19:00 Elmer-Féglum/Nossebro - Emtunga B/Travad A
22maj  14:00 Hemsjo IF - Elmer-Faglum/Nossebro
4juni 19:00 Jung/Kvanum 10 IF - Elmer-Faglum/Nossebro
15juni 19:00 Elmer-Faglum/Nossebro - Wargons IK
20juni  15:00 IK Friscopojkarna - Elmer-Faglum/Nossebro
24juni  18:30 Elmer-Faglum/Nossebro - Levene/Skogslunds IF
5aug  19:00 Vedums AIS - EImer-Féglum/Nossebro
13aug  18:30 Elmer-Faglum/Nossebro - Vanersborgs IF
23aug  18:30 Emtunga B/Travad A - EImer-Faglum/Nossebro
29aug  16:00 Elmer-Faglum/Nossebro - Hems;jo IF
10sept  17:45 Elmer-Faglum/Nossebro - Jung/Kvanum 10 IF
19sept  11:00 Wargons IK - Elmer-Faglum/Nossebro
26sept  11:00 Elmer-Faglum/Nossebro - IK Friscopojkarna

Besdk hemsidan: www.nossebroif.se




HANDBOLLSSEKTIONEN

Det iir dags att ta farviil av division 3 for denna
gang. Tyvirr ir det bara att konstatera att
vi inte riktigt ricket till for att klara fortsatt
kontrakt, det har gitt relativt trogt hela
sisongen. Trots detta fanns en liten chans
att hamna 6ver nedflyttningsstrecket nir
vi spelade sista hemmamatchen mot
Falkoping. I och med att Lysekil gjorde
sin plikt och slog Kristinehamn med 15
mal hade det rickt att vi vunnit med tre
mal for att sakra fortsatt kontrakt, men
dven denna match foljde forlusttrenden.
Nu dr det bara ta sommaruppehill och
komma tillbaka med laddade batterier
till hosten.

Som tidigare nimnts si var vi tyvirr
tvungna att dra ur B-laget ur division 5
efter nigra omgaingar i hostas pa grund
av spelarbrist.

Vi drog iging en "holl med lek” trinings-
grupp for ungdomar mellan 7 och 9 ir
direkt efter nyar. Detta initiativ har varit
populirt och vi hoppas detta leder till att
vi fir fram manga bra handbollsspelare
ur denna grupp. Ledare 4r Elina Heder-
Larsson med assistans av Dag Hultberg.

Vira seriespelande ungdomslag ir de sam-
ma som tidigare.

Flickor -97 har spelat i en tuff serie,
men de jobbar pa ordentligt och med gott
humér. Flickorna har trinat under led-
ning av Jimmie Seger assisterad av Anna
Karlsson och Alexandra Knutsdottir.

Pojkar -98 har spelat sammandrag vid
ndgra tillfillen under sisongen, gruppen
ar fortsatt stor och de utvecklas hela ti-
den. Henrik Jonsson har varit ledare och
tranare.

Flickor -93 tappade nigra spelare in-
for sisongen 1 och med att nagra spelare
valt studier pa annan ort. Det har indi
gitt ganska bra med flera jamna match-
er. Marita Saxberg leder med assistans
av Andrine Claesson, trinar gor Peter
Mogren och Per Stockhem jr.

Pojkar -94 kimpar pa dven de, for att
komma vidare i utvecklingen har man
kort ett pass 1 veckan tillsammans med
F93, nagra killar har ocksa deltagit 1
A-lagets triningar. Stefan Seger har varit
ledare och trinare.

Som avslutning av sisongen kommer
F93 och P94 att dka till Rédspittecupen i
Fredrikshamn under paskhelgen, vi hop-
pas att ungdomarna fir nigra dejliga da-
gar 1 Danmark. F93 har ocksd anmilt ett
lag till sommarens Beach-handbollcup 1
Ahus, vilken spelas i juli.

Pd NIFs drsméte valdes en till vissa delar ny
styrelse, som for verksamhetsiret 2010
bestir av foljande medlemmar: Dag
Hultberg — ordfdrande, Ulrika Olsson,
Maria Alfredsson, Anita Johansson, Per
Stockhem jr, Marita Saxberg.

Som 1 all idrott finns det alltid plats for
fler ledare, bade pa ungdoms- och seni-
orsidan. Ar DU intresserad — hor av dig
till nagon 1 styrelsen!

Till sist tackar vi var trogna publik,
generdsa sponsorer, uppoftrande spelare,
tjanstvillig busschauftor, funktionirer,
ledare, tranare med flera for era insatser
under sisongen. Vilkomna tillbaka med
nya krafter till hosten!

Besok hemsidan: www.nossebroif.se




4RVINGZRNYS"

Idrottshallen, Nossebro
SKARTORSDAG 1 APRIL kl. 19.30-01.00

Entré 150 kr, torkop: Nossebro spel- och godishorna

Trubadur “virmer upp” fran kl. 19.30

Mat och dryck frin Calzone serveras hela kvillen!

Arrangor ar Foreningen Framtid Nossebro, med Nossebro IF och
Restaurang & Bar Calzone som samarbetspartners.

Besok hemsidan: www.nossebroif.se




