
MATCHER IDROTTSHALLEN VÅREN 2010 

 
     H-handboll 
     IB NIL-innebandyliga 
 
Datum  Tid  Aktivitet   
 
torsdag 7 januari 18.30-20.30  H  F92 
fredag 8 januari 18.00-20.30  H  B-lag 
lördag 9 januari 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 10 januari 13.30-15.30  H  P93 
fredag 15 januari 18.00-20.30  H  A-lag 
lördag 16 januari 10.30-15.30  H sammandrag 
lördag 16 januari 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 17 januari 17.00-20.00  IBK A-lag 
fredag 22 januari 18.30-21.30  IB NIL 
lördag 23 januari 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 24 januari 15.00-17.00  IBK  P96 
fredag 29 januari 18.00-21.00  IBK A-lag 
lördag 30 januari 13.00-15.30  H  A-lag 
lördag 30 januari 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 31 januari 12.00-15.30  H  F97, F92 
 
lördag 6 februari 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 7 februari 13.30-15.30  H  P93 
söndag 7 februari 15.00-17.00  IBK  P96 
fredag 12 februari 18.30-21.30  IB NIL 
lördag 13 februari 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 14 februari 13.30-15.30  H  F92 
fredag 19 februari 18.00-22.00  H  A-lag, B-lag 
lördag 20 februari 17.00-20.00  IB NIL 
torsdag 25 februari 18.30-20.30  H  P93 
fredag 26 februari 18.30-21.30  IB NIL 
lördag 27 februari 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 28 februari 15.00-17.00  IBK  P96 
 



 
 
Datum  Tid  Aktivitet   
 
fredag 5 mars 18.00-20.30  H  A-lag 
lördag 6 mars 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 7 mars 17.00-20.00  IBK  A-lag 
fredag 12 mars 18.30-21.30  IB NIL 
söndag 14 mars 10.30-17.00  H sammandrag 
söndag 14 mars 16.30-18.30  IBK  P96 
fredag 19 mars 18.30-21.30  IB NIL 
lördag 20 mars 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 21 mars 15.00-17.30  H  A-lag 
fredag 26 mars 18.30-21.30  IB NIL 
lördag 27 mars 17.00-20.00  IB NIL 
söndag 28 mars 13.30-17.00  H  F92, P93 
 
fredag 2 april 18.30-21.30  IB NIL 
lördag 3 april 17.00-20.00  IB NIL 
 
 
 
 
 


